000 «HOBAS KOMNAHWSA» KOMBUHAT LWWKONBHOIO COr/1IACOBAHO

NMUTAHUA Nel PykoBo pspikofia Ne9»
ﬂKOEn:{NS Ha 07.\.1/0.2% (Cpepa)
BospacTHas kateropus: 7-12 netv
XuMuueckiii coctas  / 3HepreTu-
Ne Bbixoa, T e yeckas
TEeXH. HaumeHoBaHue 6noaa r Benku, | Xupsl, |~ Yrne- LLeHHOCTb,
KapThbl r r BOAbl, I Kxan
3aBTpaK
ByTep6poA ¢ MacnoM C/IMBOYHBIM 60 3,86 8,00 25,00 181,00
3 ByTtep6pog ¢ CbipoM 30/15 5,76 4,67 14,76 125,00
174 Kalwa pucosas BA3Kas Mo/1o4HasA ¢ 205 6.01 7.07 43,39 265.86
Mac/1om
377 Yait ¢ N"MMOHOM 217 0,12 0,02 15,20 62,00
WUtoro: 527 15,75 19,76 98,35 633,86
O6ep
49 Canar BUTaMUHHBIN (H) 60 4,97 4,08 14,84 112,34
102 Cyn kapToenbHblii ¢ 6060BbIMU 200 4,40 4,22 13,22 108,00
1 3eneHb 1 0,00 0,00 0,00 0,50
301 Krenu “yp”ég;'ceo‘;nm“"m“b'” 100 9,00 7,86 7,39 136,90
171 Kauwa nuweHHasA paccblinyaras 155 7,07 9,50 40,54 275,90
342 KoMnoT srogHbii 180 0,20 0,12 15,69 66,05
1 Xne6 nLeHUYHbINA 40 3,04 0,32 19,68 94,40
1 Xne6 pxaHoi 40 2,24 0,45 18,80 91,97
WUroro: 776 30,92 26,55 130,16 886,06
MongHwK
470 MUPOXOK NevyeHbIi ¢ Abnokamu 100 5,48 1,92 48,71 166,67
349 KoMnoT U3 cMecu cyXodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 133,00
Uroro: 300 6,14 2,01 80,72 299,67
Becb payvoH nuTaHua: | 1603 52,81 48,32 309,23 1819,59
MNuuesas U GUonorudeckas LLeHHOCTb paljMoHa 3a AieHb
BXY, rp ButaMuHbl, Mr MuHepanbHble BellecTsa, Mr
Benku | XXupbl | Yrnesogbl | Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
52,81 | 48,32 309,23 0,790 | 0,710 | 54,65 | 193,20 | 5,41 | 560,60 | 896,70 | 299,91 | 28,00
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