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] i BoAbl, I KKau
3aBTpak
173 Kawa repkynecohrjggnr«g%nouuaﬂ BA3Kan ¢ 205 8,34 9,31 37,01 265,82
376 Yalii ¢ caxapom 210 0,20 0,00 13,60 39,90
1 Xne6 NweHUYHbIA 50 3,80 0,40 24,60 118,00
338 DPYKT (CEI0HHBIIA) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Wtoro: 565 12,74 10,11 85,01 470,72
O6epn
} " o
82 BOpIKED O aton b ‘;L%VQH'L%’TO‘*’E’”EM' 206 1,69 514 10,56 95,26
291 Mnos us NTuubl (doune) ¢ orypuom (ce3oHHo) 290 24,57 11,04 56,56 423,86
349 KomnoTt u3 cmecu cyxopyKTos 180 0,59 0,08 28,81 119,70
1 Xne6 nweHWYHbINA 40 3,04 0,32 19,68 94,40
1 Xne6 pxaHoi 40 2,24 0,45 18,80 91,97
WUroro: 756 32,13 17,03 134,41 825,19
. MonaHukK
422 Bynouka BaHUnbHasA 100 7,90 8,12 44,48 322,00
342 KomnoT sroaHbIi 200 0,22 0,13 17,43 73,39
Wroro: 300 8,12 8,25 61,91 395,39
Becb pauyoH NUTaHUA: 1621 52,99 35,39 281,33 1691,30
MuuweBas ¥ 6Monoruyeckasn LLEHHOCTb paluuoHa 3a AeHb
BXY, rp ButaMuHbIl, Mr MuHepanbHblie BelecTsa, Mr
Benku Xupb! Yrnesopbl B1 ,| B2 Cc A E Ca P Mg Fe
52,99 35,39 281,33 ,,‘;1’;é9ﬁ’ A 0,530".| 69,02 93,90 | 2,92 315,45 687,23 218,27 12,44
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