NMATAHWA Nel

000 ;:HOBAH KOMNAHUA» KOMBUHAT LUKONBbHOIO COrna AH
Pykos <lLlkona Ne9»

LWkona Ne9

MEHHKO Ha 09.10,2026 (NaTHAYA)
BospacTHas Kateropus: 12-18 net '
Ne i XvMUueckuii coctas 3:22;31:-
KT:;;(Tnl;l HaumeHoBaHue 6ntoaa r Benku, | Xupbl, | Yrne- CHAOSTS,
r r BOAbI, T KKan
3aBTpak

11 CoK (ppyKTOBBIi 125 125 0,63 0,13 12,60 56,00
173 | Kawarepnecosan Molotad 255 | 1037 | 11,58 | 46,04 330,65

376 Yaii ¢ caxapomM 210 0,20 0,00 13,60 39,90
1 Xne6 niieHnYHbIA 50 3,80 0,40 24,60 118,00
Urtoro: 640 15,00 12,11 96,84 544,55

O6ep

82 Kan?gfg; Cfagiﬁ’ége ) 250 | 169 | 454 | 11,33 93,10

1 CmeTaHa 5 0,12 1,00 0,18 10,25

4! 3eneHb 1 0,00 0,00 0,00 0,50
349 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 180 0,59 0,08 28,81 119,70
1 Xne6 NWeHnYHsIA 50 3,80 0,40 24,60 118,00
1 Xneb pxaHoit 50 2,80 0,56 23,50 114,96
291 | Mo us ”T”(‘é*gsgf:gf) COTYPUOM | 595 | 2457 | 11,04 | 56,56 423,86
WTtoro: 826 33,57 17,62 144,98 880,37

MonpgHuK

422 Bynouka BaHW/bHAA 150 11,85 12,18 66,72 483,00

342 KoMnoT ArogHbli 200 0,22 0,13 17,43 73,39
Utoro: 350 12,07 12,31 84,15 556,39
Becb paLyOH NUTAHUA: 1816 60,64 42,04 325,97 1981,31

MuweBas 1 6UONOTMUECKas LIeHHOCTb pauMoHa 3a fieHb

BXY, rp BUTaMUHBI, MI MuHepanbHble BeliecTsa, Mr
Benku | XXupb! | Yrnesogbl | Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
60,64 | 42,04 325,97 2,390 | 0,600 | 55,44 | 112,97 | 1,14 | 346,77 767,96 | 234,64 | 13,04
— J |
3aB. NPoOU3BOACTBOM Y

Wed-noBap
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