T

000 «HOBAS KOMMAHUA» KOMBUHAT LIKO/ILHOTO MATAHUSA Nel

COrNMACOBAHO
PykoBoguTeslb «LLKo

lkona Ne§
MEH KO Ha 04.09.2026 (MATHANE), 7,
BospacTHas kareropus: 7-12 ner “,
— 1 XuMUueckuii coctaB — OHepreTu-
N: a;itl: HaumeHOBaHue Gnioga Bbixod, Lariia v | shonpis ¢ Yrne: u:::;gb,
BOAbI, I KKan
3aBTpaK
1 ByTep6poA ¢ Mac/1IOM CIMBOYHBLIM 60 3,86 8,00 25,00 181,00
279 Tefgg’;‘“‘:}iﬂrgg;ggg‘fg ;’;Ll‘)’:::'f o 110 8,34 10,79 12,95 182,05
203 POXKW OTBapHbLIE C MAc/IOM 185 7,08 5,13 43,13 247,19 |
1 379 KodbeHbli1 HaNUTOK C MOIOKOM 200 1,45 1,25 17,37 86,85
Wroro: 555 20,73 25,17 98,45 697,09
O6en
82 Bopw co Cgsg‘f:Hg;”j’igr;'“';alé“"‘he”e”' 206 1,69 514 10,56 95,26
376 Yali ¢ caxapom 210 0,20 0,00 13,60 39,90
321 Mno. v3 NTuubl (une) ¢ orypL,om (ce3oHHO) 290 24,57 11,04 56,56 423,86
1 Xne6 niweHUYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,40
1 Xne6 pxaHoin 40 2,24 0,45 18,80 91,97
UTtoro: 786 31,74 16,95 119,20 745,39
MonaHWK
467 [TMPOXOK NEYeHIit ¢ kapToghenem 100 6,31 3.64 40,92 222,67
342 KOMMOT 13 CBEXUX N10A0B - AGIOKA 200 0,16 0,16 28,00 115,00
Wroro: 300 6,47 3,80 68,92 337,67
Becb pauyoH NUTaHUA: 1641 58,94 45,92 286,57 1780,15
Muwesas ¥ 6uosornyeckas LEHHOCTL payuona 3a fieHb
BXY, rp ButaMuHbl, MF MuHepanbHble BELLECTBa, Mr
Benku Xupbl yrnesofbl Bl ,B2 Cc A E Ca P Mg Fe
58,94 | 4592 286,57 06§ yJo720 | 2048 | 12690 | 1635 | 22510 | 5280 158,15 | 10,64
[upekTop Z Muxanes A.U.
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